
Google検索、最近使いにくくなっていませんか？

「あれ？前はもっと簡単に見つかったのに...」

最近、欲しい情報を見つけるのに時間がかかるようになったと感じていませんか？

そんな中、50代以降の方々にこそ試していただきたいのが「AI検索」です。

複雑な操作は不要で、まるで知識豊富な友人に相談するように、自然な会話で答えを得ることができます。



なぜGoogle検索が使いにくくなったのか？

 10件表示の影響

従来の20件表示から10件のデフォルト表示に変更され、「次
のページ」をクリックする回数が増加しました。

 広告の増加と情報の混在

検索結果の上位に広告が多く表示され、本当に欲しい情報と
区別がつきにくくなっています。

 専門用語と複雑な説明

多くのウェブサイトが若い世代向けに作られ、専門用語が多
用され、説明も簡潔すぎて理解しにくい場合があります。

 シニア世代特有の情報ニーズ

50代以降の方は、単純な答えより「なぜそうなのか」「他の
選択肢はないか」「リスクはないか」といった詳細な情報を
求める傾向があります。



AI検索がシニア世代に最適な理由

 会話のように自然に質問できる

検索キーワードを考える必要がなく、普段話すような自
然な言葉で質問できます。

 丁寧で段階的な説明

時間的制約がなく、じっくりと段階的に説明してくれま
す。専門用語も分かりやすく解説します。

 個人の状況を考慮した回答

年齢、健康状態、予算など、あなたの具体的な状況を考
慮したアドバイスをしてくれます。

 複数回のやりとりで深く探求

会話を続けながら疑問を解決でき、文脈を理解して追加質
問に答えてくれます。



AIツールの利用状況

ChatGPTが最も高い利用率を示し、シニア層でも10%の利用率を達成しています



年齢層別AI利用率

若年層ほど利用率が高く、シニア層には大きな成長の可能性があります



Google検索とAI検索の比較
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AI検索

AI検索は対話性と個人化において大きな優位性を示しています



主要AI検索サービス紹介（その1）

ChatGPT
最も使いやすく、日本語対応も優
秀。初心者の方におすすめの入門サ
ービスです。基本機能は無料で利用

できます。

https://chat.openai.com

Claude
詳しい説明が得意で、文章作成に最
適。丁寧な回答と長文の処理が特徴
です。日本語にも対応しています。

https://claude.ai

Gemini
Google製のAIで、最新情報に強い
のが特徴。検索エンジンとの連携に
より、新しい情報を含めた回答が可

能です。

https://gemini.google.com



主要AI検索サービス紹介（その2）

Perplexity
情報源を明示してくれる検索特化型

AI

https://www.perplexity.ai

 情報源が明確で調べ物に最適

 最新情報へのアクセスが優れている

Genspark
高速レスポンスと直感的な操作が特

徴

https://www.genspark.ai

 要約が得意で簡潔な回答

 シンプルな操作性で初心者に優しい

Felo
日本語対応が充実した多言語AIアシ

スタント

https://felo.ai

 日本語の理解力が高い

 無料版でも十分な機能を提供



実際の始め方（その1）

1 準備とアクセス

普段使っているパソコンやスマートフォンで「ChatGPT」
を検索し、「openai.com」が含まれているサイトを選びま
しょう。

2 アカウント作成

「Sign up」または「始める」ボタンをクリックし、メール
アドレスとパスワードを入力します。

必要なのはメールアドレスと電話番号だけです。クレジットカ
ード情報は不要です。

3 認証と開始

確認メールのリンクをクリックし、携帯電話番号で認証し
ます。届いた6桁の数字を入力すれば、すぐに利用開始でき
ます。



実際の始め方（その2）

6 最初の画面の確認

画面下部の「メッセージを送信」と書かれた欄に質問を
入力します。

7 初回の挨拶と練習

まずは「こんにちは」と入力してみましょう。次に「私
は65歳の初心者です。使い方を教えてください」と質問
してみましょう。

8 具体的な質問にチャレンジ

「血圧が少し高めです。食事で気をつけることはありま
すか？」など、実際の悩みを質問してみましょう。

9 追加質問のコツ

「もう少し詳しく教えてください」「それは安全です
か？」など、さらに詳しく聞きたいことがあれば遠慮な
く質問しましょう。

効果的な質問の作り方

 年齢と性別を伝える  状況を具体的に説明

 希望を明確に伝える  初心者であることを伝える



まとめ：新しい情報探しの時代を楽しもう

AI検索の利点

 自然な会話で質問でき、複雑な検索キーワードを考
える必要がありません

 あなたの状況に合わせた個人化された回答が得られ
ます

 時間的制約がなく、何度でも質問できます

 「恥ずかしい質問」や「基本的すぎる質問」も気に
せず相談できます

年齢を理由に新しいことを諦める必要はありません。

AI検索を使いこなすことで、より豊かで充実した生活を送ることができるでしょう。

今日から、新しい情報探しの方法を試してみませんか？


